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1 - MENSAGEM DO PRESIDENTE

Este documento espelha o Manifesto Eleitoral apresentado aos nossos concidad&os

em 2021 (tal como aconteceu em outubro de 2017).

O documento GOP/2023, foi elaborado na perspetiva de dar continuidade as boas
praticas politicas implementadas pela Unido de Freguesias de Carnaxide e Queijas,
que tém merecido o reconhecimento publico, nos Ultimos 4 anos, para o todo o nosso

territorio,

A érea financeira deste documento foi organizada de acordo com a estrutura orgénica
criada, pela primeira vez, desde a criagcdo da unido de freguesias, de Carnaxide e

Queijas

Neste documento estratégico, estio definidas as linhas orientadoras que constituirdo

a base de trabalho para o ano de 2023,

2 - CONTRIBUTO DOS PARTIDOS

De acordo com o disposto no ponto 3 do art.® 5° da Lei n.° 24/98, de 26 de Maio — Direito
de oposicéo, foram convidados os representantes dos partidos, com assento no Orgéo
Deliberativo que n&o tém representatividade no Orgéo Executivo, para a proposta das
GOP e Orgarhento/2023, para serem ouvidos na apresentacdo de propostas para a

elaboragédo deste documento,

O executivo ouviu os Partidos, que aceitaram o convite que foi enviado aos seus

representantes, por escrito.

O PSD néao enviou contributos para as Grandes Opc¢ées do Plano 2023
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Propostas do PS para as Grandes Opcobes do Plano 2023

Em conformidade com o disposto no nr. 2 do artigo 4 e do nr. 3 do artigo 5 da Lei 24/98,
de 26 de maio - Estatuto do Direito de oposigéo, foi convocado o representante da
Bancada do Partido Socialista para reunido. No seguimento desta reuniéo, expomos

aqui os nossos contributos:

. Reforco do apoio financeiro as coletividades — com o feedback que temos
recebido, a inflagdo dos varios materiais e os custos de energia tem sufocado o0s
orcamentos das varias coletividades. Propomos o reforgo da rubrica para ajuda direta
a estes dois pontos.

- Regulamentagédo dos horarios atividades em zonas residenciais — ao longo do
ltimo ano foi autorizado o prolongamento de horarios de funcionamento de
estabelecimentos que trabalham em horas nocturnas, em zonas residenciais. Estes
novos horarios de funcionamento tem provocado varios problemas de barulho e atritos.
Propomos a reviséo destes horarios para a retoma do bem estar em zonas residenciais.
. Centro de Satide em Queijas — este pedido foi feito junto da ARS Lisboa e Vale do
Tejo em mandatos anteriores, numa iniciativa com todo o apoio da Assembleia. O
parecer recebido foi negativo e por isso 0 projecto ndo foi possivel de concretizagéo.
Esta bancada apoia reiniciar novo pedido junto da ARS Lisboa e Vale do Tejo para nova
analise da possibilidade da abertura de um Centro de Saude em Queijas;

. Médico em Queijas — propomos a analise junto da ACES da possibilidade de
colocagéo de um médico em Queijas, em moldes semelhantes de acesso como 0S
servigos de Psicologia e Advocacia, no Centro de Enfermagem em Queijas;

. Transmissdo em Directo das Assembleias de Freguesia — voltamos a reforcar a
importancia da transmiss&o online das reunides do 6rgdo méaximo da democracia em

Carnaxide e Queijas.
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Uniao das Freguesias de Carnaxide e Queijas
Junta de Freguesia
Propostas do Grupo Politico Evoluir Oeiras para as Grandes Opcées do Plano
2023

De acordo com o disposto no n.°2 do art.° 4. e do n.° 3 do art.® 5.° da Lei n.°24/98, de
26 de maio — Estatuto do Direito de Oposicéo ~ vem o Grupo Politico Evoluir Oeiras,
convocado pelo Oficio com a referéncia IP/BR/1 003/2002, de 10 de novembro de 2022,
apresentar as suas propostas para as Grandes Opgdes do Plano e Orgamento 2023.
Num cenario econémico e social marcado ainda pelas consequéncias da pandemia
Covid 19, agravado pelas consequeéncias da invasdo da Ucrénia pela Federagdo Russa,
pelo aumento dos juros, a inflagéo e as alteragbes climaticas, consideramos que as
Grandes Opgoes do Plano devem priorizar a agdo social de apoio aos cidadzos e
familias mais atingidos pelos efeitos da crise.

Nao obstante, e porque nenhuma das nossas propostas para as GOP/2022 foi
considerada pelo Executivo, reiteramos as mesmas, com algumas novas propostas.

Assim, destacamos as sequintes dreas de intervengdo e respetivas agoes:

1. Ambiente

- Elaboragéo de um programa local de adaptagéo as alteractes climaticas e de reducao
dos riscos de catastrofe que deve passar prioritariamente pela defesa e preservacéo
do que ainda resta da Serra de Carnaxide como area natural, ndo urbanizavel e como
espaco de educagao ambiental;

- Substituic&o dos relvados por espécies endogenas e implementacéo de um programa
de combate ao desperdicio de agua.

2. Habitacdo

- Elaboragéo e implementacdo de um programa local de apoio a requalificacéo das
habitagGes para garantir maior conforto térmico e eficiéncia energética;

- Levantamento dos edificios que né@o garantem o cumprimento da legislacdo de
acessibilidade para todos e a implementagdo de um programa de reabilitacdo dos
acessos para garantir edificios inclusivos e acessiveis para todos os segmentos da

populagdo, com especial atengéo para os cidaddos com mobilidade reduzida;
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- Legalizagédo das AUGIs da Quinta da Gandarela, Calcada do Moinho e Taludes.

3. Espaco Publico, Cultura e Proximidade

- Requalificagéo do espago pulblico valorizando a largura e qualidade dos passeios,
combatendo o estacionamento indevido e tendo em conta a uniformizagao dos
materiais dos pavimentos e mobiliario urbano;

- Criagdo de uma centralidade em cada bairro, com espagos arborizados, areas
permeaveis generosas, inclusivos, propiciadores de interagdo social, cultural e
geracional e apoio ao comércio local;

- Apoio as coletividades na concretizagao da sua missdo e estabelecendo protocolos
para a promogéo de atividades regulares nas ruas e pragas com eventos culturais e
outros, fomentando o espirito de comunidade e pertenca;

- Participacdo de representantes das coletividades e escolas na elaboracdo de
programas culturais, desportivos e outros para além das festividades religiosas da

responsabilidade da Igreja.

4. Mobilidade e Transportes

- Extensdo das carreiras de transportes pUblicos, nomeadamente do Gombus, no que
respeita & frequéncia e privilegiando as ligacbes ao centro de salide, hospital, escolas
e mercados municipais, com possivel extensao ao Hospital S&o Francisco Xavier;

- Melhoria da informag&o disponibilidade aos utentes atraves da instalagéo de sensores
de localizacdo dos autocarros e informagéo do horario de chegada com recurso a uma
APP;

- Criacéo de uma rede ciclavel privilegiando a ligagéo as escolas, aos terminais de
transportes publicos e as freguesias vizinhas;

- Elaboragéo e implementagéo de um programa de incentivo ao uso da bicicleta na
deslocagédo para as escolas, em parceria com 0s estabelecimentos escolares;

- Implementagdo de zonas de coexisténcia, nomeadamente na proximidade das

escolas.
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Junta de Freguesia

5. Transparéncia, participacido e Cidadania Ativa
- Acesso a toda a informag&o e contetidos das reunides dos 6rgéos autarquicos, assim
como a criagéo de condiges para maior acompanhamento e participacéo dos cidadéos
nas reunides autarquicas, nomeadamente através de meios digitais e em especial a
transmiss&o on-line das reunides da Assembleia:
- Promogé&o de instrumentos de democracia participativa, nomeadamente a realizagcao
de “assembleias cidadds” sobre areas e temas do interesse da comunidade;
- Auscultagédio dos cidadédos em projetos com impacto nas suas vidas, nomeadamente
a construgéo de novas avenidas urbanas como a designada Via Longitudinal Norte:
- Medias de incentivo e apoio & participacdo efetiva dos cidad&os na cogestéo da sua
rua, em articulagéo com a Junta de Freguesia, através da figura do “Condominio de

n

Rua”.

6. Bem- Estar Animal
- Promogéao de uma campanha local de sensibilizagéo contra o abandono animal e de

ajuda as familias em situagdo de caréncia econémica comprovada com animais de

estimacgao.

Propostas da CDU para as Grandes Opcoes do Plano 2023

O projecto autarquico da CDU, é um projecto que tem como caracteristica essencial a
sua profunda ligagdo aos interesses das populagdes, as suas aspiragées e anseios,
Sempre com a preocupagao de responder as suas necessidades e de elevar o seu bem-
estar e qualidade de vida.

Assim e com base nos compromissos assumidos com a populagdo no nosso Programa
Eleitoral tecemos os seguintes comentérios relativamente as GOP 2023.

Carnaxide e Queijas é uma Unido de Freguesias plena de assimetrias que urge ir
minimizando. E necessério que haja uma efectiva descentralizacdo de competéncias
para a Freguesia por parte do Municipio, para que haja mais e melhor trabalho, um
trabalho de proximidade com a populacao.




Unido das Freguesias de Carnaxide e Queijas
Junta de Freguesia

A CDU defende uma metodologia diferente de gestdo para a Unido das Freguesias,
defendemos que a populagdo e as forgas vivas podem e devem ser auscultadas e
envolvidas no trabalho a desenvolver e nas decisoes a tomatr.

Para a CDU os 6rgdos autarquicos da Freguesia, nomeadamente a Junta de Freguesia,
enquanto 6rgéo representativo da populagdo, deve ter, em todas as matérias com
impacto no seu territorio e nas populagbes, um papel activo, junto dos orgéos
competentes, na tentativa de resolugao dos problemas, e o documento das GOP 2023
deve reflectir isso. S&do varios os problemas e as ameagas, nomeadamente ao nivel da
salide, da mobilidade e transportes, acessibilidades, ordenamento do territorio e

requalificacdo urbana.

Apenas alguns exemplos de problemas e necessidades:

- A exigéncia antiga de uma Unidade de Satde para Queijas com médicos de familia
e profissionais de outras valéncias.

- Avanco do novo plano de transportes para Qeiras, inserido na Area Metropolitana de
Lisboa. A CDU entregou recentemente na AMO um requerimento para que a CMO
entregue o plano contendo 0s NOVOS Percursos, horéarios, de modo a se aferir se este
corresponde as necessidades apresentadas pela populacéo. A CDU defende que 0s
autocarros que véo fazer os trajectos do COMBUS se mantenham gratuitos.

- Avango do lango Carnaxide/Queijas da VLN.

. Avanco na construgéo de novas casas, com pregos controlados, inseridas no plano
de financiamento assinado entre a CMO e o Governo.

. A necessidade de mais apoio e intervengéo nos bairros municipais, nomeadamente
com a remogéo do amianto das habitagoes € a criagdo de um centro comunitario e de
um espaco desportivo no Bairro do Alto dos Barronhos.

. Construcdo dos prometidos parques de estacionamento, junto ao Centro de Satde
e Avenida de Portugal.

- Solugdo social para os sem abrigo de Carnaxide.
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* Construgédo de novas unidades residenciais para idosos (lares), em Carnaxide e
Queijas.

Legalizagéo e requalificagdo das AUGIs da Quinta da Gandarela, Calgada dos
Moinhos e Taludes.
* A necessidade de resolugdo do problema de seguranca rodoviaria na Rua Manuel
Pereira de Azevedo, em Linda-a-Pastora.
* A necessidade de requalificacdo do Beco dos Pombais, em Linda-a-Pastora, numa
zona verde/desportiva/lazer, com estacionamento.
» Construgéo do Skate Parque, em Linda-a-Pastora.
» Criagéo urgente de Gabinete Técnico Local para os centros historicos de Linda-a-
Pastora e de Queijas.
* A criagéo de uma ligagdo pedonal e ciclavel segura entre Queijas e o Estadio
Nacional, Caxias, Valejas e N® Sra Rocha.
* A criagdo de Equipamentos Municipais em Queijas: Biblioteca, Auditorio, Espaco
Jovem — nada existe.

A descentralizacéo de atividades culturais promovidas pela Camara.

* Entre outros...

Estas matérias que, n&o sendo a maioria da competéncia da Junta de Freguesia,
concorrem decisivamente para o bem-estar das nossas populagdes e como tal, os
Orgéos autarquicos da Freguesia, tém de agir. As GOP 2023, como documento politico
que o é, porque define as Grandes Opgées do Plano de intervengdo desta Junta de

Freguesia, deve reflectir estes e outros assuntos como meta a atinigir.

Propostas da Iniciativa Liberal para as Grandes Opc¢édes do Plano 2023

Mobilidade
- Defesa junto da autarquia da solugdo prometida pela VLN para reduzir a pressio do
trafego nas zonas residenciais e melhoria do trafego na zona histérica de Carnaxide e

ligagdo a Queijas e Queluz de Baixo.
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Junta de Freguesia
- A acalmia de transito nas principais zonas residenciais e na envolvente as escolas,
seja pela colocagéo de lombas, semaforos ou outras solugbes que permitam reduzir a
velocidade de circulagdo e o risco para os residentes.
_ A auséncia de dados de gestdo relativamente ao servigo Combus ndo permite aferir
a real eficacia e eficiéncia do mesmo enquanto solugéo para a mobilidade da populagéo
local. Importa avaliar a flexibilizagao de percursos e horarios durante o dia para melhor
poder servir alunos nos turnos escolares, assim como outras necessidades da
populag&o no que respeita ao reforco de ligages inter-freguesias.
- Oferta de estacionamento por via da construgdo dos parques anunciados pelo

executivo camarario em regime de concesséo.

Valorizacéo do Territorio
- A valorizagdo do patriménio natural e cultural da Serra de Carnaxide que continua a
estar desaproveitada, pelo que o suporte a entidades e parcerias que promovam

actividades e animagéo deste espaco, desenvolvendo o seu potencial turistico.

Ambiente e Qualidade de Vida

- Aproveitamento de areas verdes nas zonas residenciais com o objectivo da promogao
da actividade fisica e convivio inter-geracional, com beneficios claros para a saude
fisica e mental. Adeguando espacgos para que possam dispor de equipamentos de
ginastica nestes espagos publicos e de areas para que possam ser utilizadas na préatica
de jogos tradicionais.

- Promogéo do conceito de economia circular com parcerias com entidades promotoras
de conceitos de reutilizag@o para a defesa da sustentabilidade.

Transparéncia e boa gestéo

- Reiteramos a importancia da transmiss@o das assembleias de freguesia em
plataformas internet abertas, adequado em termos orgamentais compativeis com a

realidade da UFCQ uma solugéo para o efeito.
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- Investimento em solugbes energeticamente mais eficientes nos edificios a cargo da
UFCAQ. tendo em conta critérios como retorno econdémico esperado pela substituicdo

de equipamentos e iluminagao.

Propostas do CHEGA para as Grandes Opc¢ées do Plano 2023

Sempre com o intuito e o objetivo de apoiar o trabalho realizado até aqui pelo Executivo
e contribuir para o bem-estar comum da nossa Unido de Freguesias de Carnaxide e

Queijas, apresenta-se algumas sugestoes para o ano de 2023.

1. O atendimento do Apoio Juridico tem um horério e calendario um pouco limitativo
com 2 horas por semana em Carnaxide a quinta feira e 2 horas em Queijas a sexta feira
a) Penso que é positivo aumentar o atendimento, para dia da semana diferente, no
horério da manh4, hora de almogo ou no fim do horario laboral, permitindo assim o
acesso a quem tem horarios mais rigidos.
2. O atendimento das Consultas de Psicologia tem um horario e calendario um pouco
limitativo com 3 horas por semana em Carnaxide e Queijas a terga feira.
a) Penso que é positivo alargar o horario de atendimento com mais horas e dias
diferentes ao longo da semana.
3. Existem algum descontentamento com as Podas das arvores e manutencédo de
espagos verdes.
a) E importante melhorar as questbes da poda de arvores e manutencao de
espacgos verdes, intercedendo junto da empresa responsavel pelos servicos.
4. E sempre importante melhorar a taxa de resolugéo de reclamacdes e solicitagGes
que s&o feitas & Junta de Freguesia.
5. Com as alteragdes climaticas é necessario um cuidado redobrado com a limpeza das
ruas e sarjetas, para evitar situages desagradaveis com as chuvas devido as folhas e

lixos que podem obstruir a passagem das aguas.
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6. Manter a Serra de Carnaxide intacta continuando a apoiar a Biodiversidade e o0s
espagos verdes. Colocagao de caixotes do lixo adequados ao longo dos percursos de
caminhada na Serra, para evitar lixos por falta de local para colocar.
7. Melhoria nos jardins das escolas com mais cuidado e manutengdo e uma
preocupacdo redobrada na seguranga das criancas e professores com a melhoria ou
manutencdo de pisos desgastados e a falta de zonas cobertas para o Inverno.
8. Apoiar através do incentivo as forgas de seguranga, para fiscalizarem mais as zonas
exteriores das escolas nos horarios de saida e entrada escolar.
9. Apoios a Juventude através do Desporto, mantendo a cabega e os tempos livre
ocupados com atividades que realmente lhe interessam.
a) Organizado pela Junta de Freguesia ou através de apoios a entidades privadas
da UFCQ competentes para o efeito, organizagéo de campeonatos/eventos com
prémios monetarios para gastar na UFCQ, prémios sociais, apoios, entre outros.
Futebol , Basquete, etc..
10. Nova sede para os Escuteiros de Queijas.
11. Aumentar o contacto telefonico com os cidaddos para perceber as reais condicdes
que atravessam e ajudar novas pessoas com dificuldade.
12. Aumento do parque de estacionamento automdvel em Carnaxide e Queijas.
13. Melhorar as condicées no Mercado de Carnaxide com mais vida e pessoas.
a) Criar eventos no Mercado de Carnaxide.
b) Convite ou cedéncia de estabelecimento a empresa/loja/marca de referéncia que
consiga levar clientes.
c) Aumentar o parque de estacionamento automovel com acesso ao Mercado.
d) Criar condigOes para bicicletas e carros elétricos junto do Mercado de Carnaxide.
14. Continuo apoio as empresas de cariz social da Unido de Freguesias.
15. Abrir um local em Carnaxide e Queijas para os estudantes. Local com internet,
seguranga e espago com salas e meses. Local adequado e adaptado aos estudantes
para momentos de estudo e confraternizagao.

16. Continuagéo do apoio aos idosos com eventos € passeios.
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17. Perceber junto dos lojistas da Unido de Freguesias a situacéo financeira atual do
negacio e apoiar as caréncias pessoais gue possam existir.

18. Melhorar os espagos para desporto e lazer existentes em Carnaxide e Queijas.

Sabendo que muito fica por referir, mas sempre a acreditar na continuagdo do bom

trabalho do Executivo, em mais um excelente ano que ai vem para a nossa UFCQ.
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GRANDES OPCOES DO PLANO 2023 | ACAO DIRECTA DA JUNTA DE FREGUESIA

3 - RECURSOS HUMANOS | MODERNIZACAO ADMINISTRATIVA | FORMACAO

Em 2023 vamos continuar a apostar nas boas condigoes de trabalho dos nossos
funcionarios, proporcionando formag&o continua, ferramentas de trabalho adequadas,

bem como no acompanhamento das suas carreiras.

Os servicos administrativos da UFCQ, constituem uma prioridade, por isso vamos
continuar a capacita-los com equipamentos adequados as suas necessidades diarias,
assim como, reforgar, a manutengéo de softwares e a aquisigdo de mobiliario adequado

a plena integragéo de todos.

Iremos continuar a melhorar o trabalho de digitalizagéo de processos dos setores de
Canideos e do Cemitério, implementando sistemas de notificacbes automaticas a

devedores.

No ano de 2023, prevemos ainda, concluir o concurso de admisséo de pessoal, para a
integragdo de 10 Assistentes Operacionais, 2 Assistentes Técnicos e 1 Técnico

Superiof.

4 - COMUNICACAO

A transparéncia de todos os atos de governagdo que realizamos, sera igualmente
prioritaria. Estamos a trabalhar num novo site institucional, que estd na fase de

abertura de procedimento, para a adjudicagéo do seu desenvolvimento.

E nossa intengdo cumprir sempre o dever de informar as populagdes sobre todas as
iniciativas que a UFCQ realizar, em todos 0s dominios de intervengéo da autarquia, na
perspetiva do esclarecimento constante do melhoramento, ou alteragdes, que se

produzirem nos ambitos globais da sua responsabilidade.
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A UFCQ, vai continuar a ajudar a divulgar todas as iniciativas promovidas pelas nossas
forgas vivas, nos dominios, dos eventos, desportivos, religiosos, culturais e outros que

se revistam de profundo interesse para todos.

Garantiremos igualmente o bom funcionamento dos trabalhos da Assembleia de

Freguesia, apoiando e destacando todas as suas iniciativas.

5 - DELEGACAO DE COMPETENCIAS

Em 2023, pretendemos realizar mais intervencdes de melhoramento do espaco
publico.

Durante os (ltimos 5 anos apostdmos nas equipas ligadas a Delegacdo de

Competéncias, criando, em permanéncia, boas condicbes de trabalho a todos.

Em 2023 vamos continuar a apostar nos trabalhos de administragcdo direta, na

manutengao do espaco plblico,

Nas escolas e jardins de infancia, bem como recurso a empresas especializadas nas

varias éreas da nossa responsabilidade.

Por questées de gestdo, organizagéo do territorio, distribuicdo e organizagdo de
equipas e tendo em conta uma maior coesso entre as diferencas territoriais da UFCQ,
vamos organizar o territério em zona este e zona oeste, considerando a densidade

populacional, dimens&o geogréafica e topogréafica.

A atualizagdo do Contrato Interadministrativo (Cl), como é notorio, proporcionou
melhores condigbes para os funcionarios da autarquia, o territério da unido de
freguesias, e principalmente para a populagéo, que beneficia, no nosso espaco publico,

com os melhoramentos das ruas, os passeios e o mobiliario urbano.
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O “Auto de Transferéncia” (AT), que entrou em vigor em maio de 2021, tem-nos
permitido melhorar o ambiente escolar, das escolas pré-primarias e de 1° ciclo da
UFCQ.

Salientamos que o Municipio de Oeiras, pretende atualizar ambos os contratos em abril

de 2023 apds a primeira revisao orgamental.

6 - MOBILIDADE

Transportes

Daremos seguimento e continuidade ao trabalho que temos vindo a realizar com a
CMO, na nossa unido de freguesias de Carnaxide e Queijas, relativamente aos acertos
nos trajetos e horarios do autocarro COMBUS, bem como acompanhar o
desempenho da nova operadora que ir4 iniciar a cobertura do nosso territério a partir
de janeiro de 2023.

Sinalizacao de Transito

A manutencdo das passadeiras, sera outra prioridade, na marcagéo de passeios e de

outras sinalizaces de trénsito, que néo estejam em boas condigoes.

Daremos prioridade & identificagéo das diversas situacBes anoémalas e de perigosidade
que possam existir na UFCQ comunicando-as & CMO, para que proceda as corregoes

necessarias. (por ex. colocagéo de passadeiras vermelhas e redutores de velocidade).
Mobilidade Reduzida

De modo a facilitar os acessos a pessoas com mobilidade reduzidas, vamos continuar
com as intervencdes na via publica, atraves da ctiacdo de rampas, corrimaos e guardas

de seguranga, bem como assegurar a boa manutencdo das estruturas atuais.

16 L_




Unido das Freguesias de Carnaxide e Queijas
Junta de Freguesia

7 - PROTECAO CIVIL E SEGURANCA PUBLICA

Sera dado grande relevo e estimulo as agdes de formagéo da Protecdo Civil,
nomeadamente a PSP e aos Bombeiros, nos seguintes dominios:
- - Seguranca rodoviaria:

- Seguranga contra incéndios:

- Roubos;

- Acidentes domésticos;

- Prevencéo de catastrofes naturais;

- Violéncia doméstica;

- Bullying;

- Melhoria da fiscalizagéo e Policiamento;

Pretendemos igualmente apoiar a PSP, na aquisi¢cdo de bens e a realizar intervencoes,

quando necessarias, nas esquadras de Carnaxide e Queijas.

8 - ACAO SOCIAL | INFANCIA | SENIORES | JUVENTUDE

Acéo Social

Temos previstas varias agdes sociais para 2023, por isso pretendermos apostar no

voluntariado, sempre que necessario, para apoiar as varias iniciativas

Para levar estas missdo a bom porto, iremos trabalhar em rede com as associacoes
locais e do Municipio de Oeiras.

Daremos todo o auxilio necessario as familias carenciadas e as novas situacées que

possam vir a surgir, assim como apoia-las a nivel juridico e psicoldgico.

Pretendemos reforcar o servico de Apoio Psicolégico, passando de 3 horas de

atendimento semanal, para 6 horas.
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Como estamos num momento de Crise Financeira e Social, em 2023, pretendermos

langar o servigo de Apoio ao Consumidor, em parceria com a DECO.

Ocupacéo de Tempos Livres — Criangas e Jovens
Outra prioridade para o envolvimento das criangas e dos jovens.

Pretendemos continuar a promover e a celebrar a sua participagdo em acontecimentos

marcantes, direcionados para eles, nomeadamente, para as criangas e 0s jovens, em.
- Festas e Desfiles de Carnaval.
- Dia da Crianca, Natal, Pascoa, etc.

- Dia Comemorativo do inicio da Primavera, entre outros a criar de acordo com cada

circunstancia e acontecimento.
Apoiaremos 0s espetaculos musicais, atividades desportivas, culturais, etc.

Continuaremos a reabilitar os espagos desportivos, 08 equipamentos desportivos
degradados, bem como reportar e solicitar a0 Municipio de Oeiras a sua intervencao,

sempre que necessario.

Seniores

\amos continuar a promover ativamente com o Municipio de Oeiras, 0s programas:
- SOS ISOLAMENTO,

- MEDICO EM CASA,

- TELE ASSISTENCIA

E ainda, em todos os projetos em vigor que estejam direcionados para 0s seniores.
Continuaremos a realizar:

- Convivios;

- Bailes;
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- AcOes de rastreio de salde;

- Promover passeios l(dicos;

Vamos ainda estimular junto dos idosos, as seguintes atividades abrangentes da
UFCQ;

- Carnaval, Santos Populares;
- S. Martinho, Natal, entre outros.

A circulagéo dos idosos continuara também a ser uma preocupacgao da UFCQ, quanto

a intervengdes que os ajudem na sua locomog&o.na via publica.

Quanto a Universidade Sénior, em 2023, pretendemos consolidar 0 projeto da
USCQAL, Universidade Sénior de Carnaxide e Queijas, procurando proporcionar

melhores condigGes de trabalho a toda a comunidade da universidade.

9 - CULTURA

A Cultura é e vai continuar a ser uma area nobre e relevante, de grande destaque,

valorizag&o, promogao e incentivo, na nossa Unido de Freguesias.
A UFCQ vai continuar a promover:

- As Festas de Santa Catarina, em Quturela

- As Comemoracdes do Dia da Unido de Freguesias

- As Festas de Nossa Senhora da Rocha

- As Festas de Santa Cruz “Nhu Santiagu”, nos Barronhos

- As Festas em honra de Sio Roméo, em Carnaxide e em honra de Séo Miguel, em
Queijas

Iremos acompanhar de perto as atividades de todas as forgas vivas, assegurando todo

0 bom desempenho de que necessitem.
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10 - DESPORTO

O desporto é outra area que merece toda a nossa atencdo e em 2023 continuara a ter
especial atengéo, da nossa parte, através de apoios a eventos desportivos €

associacOes desportivas.

Vamos continuar a reabilitar espagos polidesportivos, assim como a criar novos
espagos para a pratica desportiva, para criancas, jovens e seniores, no ambito da

Delegacéo de Competéncias.

Pretendemos igualmente garantir a colocagdo e manutencéo de areas fitness, em

pontos estratégicos da nossa UF.

Na sua generalidade, o desporto, sera objeto de apoio e divulgagao, na perspetiva
da criacdo do bem-estar fisico dos nossos fregueses, ou seja, da criacdo do
habito de um movimento continuo de atividades diversas no dominio das

diversas modalidades.

11 - SAUDE

Definimos como objetivo para o Gabinete de Agéo Social, continuar ativo na realizag@o
de contactos com as populacdes, articulando as situacdes problematicas com as

respetivas entidades ou grupos de trabalho.

Em 2023, pretendemos implementar, com a CMO e o ACES, os servigos ao domicilio,
para serem realizados pela equipa de enfermagem do Centro de Enfermagem de

Queijas.

Continuaremos igualmente a promover agoes de sensibilizagéo para a criagdo de

habitos de alimentacéo e a adogéo de estilos de vida saudaveis.
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As consultas de Psicologia véo continuar abrangendo toda a Unido de Freguesias de

Carnaxide e Queijas, com o horério redobrado.

12 - BAIRROS MUNICIPAIS

A nossa presenca nos bairros Municipais continuara a ser direta, constante e
sistematica, & semelhanca do que aconteceu nos Ultimos cinco anos. Com essas
medidas registamos melhoramentos significativos nos Bairros dos Barronhos, Outurela,
S. Margal e Portela.

Em 2023, continuaremos a marcar presenca muito ativa nos varios grupos de trabalho
associados aos Contratos Locais de Seguranga e outros projetos que abrangem a
nossa Uniéo de Freguesias, nomeadamente nos Bairros, da Portela, Quturela e

Barronhos, juntamente com todas as entidades envolvidas.

Iremos igualmente apostar em campanhas de sensibilizagéo, dlremonadas aos

moradores, no sentido de manterem os bairros limpos e cuidados.

13 - AMBIENTE E ESPACOS VERDES / RESIDUOS SOLIDOS

O ambiente &, com rigor, uma prioridade e 2023, sera um ano estratégico na criagéo de
uma cultura de consciencializagéo ptblica do mesmo, por isso, pensarmos trata-lo com
muito rigor, através do estreitamento da relagéo de parceria com a CMO, quanto a
ambitos genéricos, como a limpeza urbana, a manutengédo do mobiliario urbano e os

jardins.

As campanhas de sensibilizagéo ambiental, junto da nossa populagdo, serdo uma
constante em 2023.
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14 - BEM ESTAR ANIMAL

Em 2023 continuaremos a dar destaque as politicas de bem estar animal, tal como

aconteceu em 2022:

Em articulagio com 0s Servigos municipais, vamos promover campanhas de adog&o de

animais de companhia, bem como da recolha de dejetos caninos na via publica.

Apoiar o Municipio de Oeiras na requalificag8o dos parques caninos, tornando-os mais

modernos e adequados as necessidades dos animais.

Apoiar os grupos de Voluntarios, que acompanham as colonias de gatos no territorio

da Unido de Freguesias;

Apoiar a manutengéo dos abrigos para gatos, divulgando 0s recursos existentes para

controlo de pragas;

Pretendemos ainda criar o Banco Alimentar Animal, através do Gabinete de Agao
Social da UFCQ e parceiros para agbes de recolha de bens alimentares, a doar a

familias carenciadas.

15 - PATRIMONIO

O Patrimdnio & um bem cultural inestimavel e continuara a ser objeto de uma atengéo
minuciosa a atenta, por parte da nossa UFCQ., que, como sabemos, possui uma imensa

riqueza historica patrimonial.

A Mae de Agua, as Lavadeiras, o centro historico de Carnaxide, o Santuario da N* Sr* da
Rocha, o Museu da Igreja da N? Sr* da Rocha, a Mina, os Moinhos, entre outros,
representam uma parte da identidade patrimonial da UFCQ.

Apds a criagdo da publicagao «Carnaxide e Queijas, Unidas pela Historia” e da criacéo

dos calendarios de mesa e de bolso de 2023, que teve como objetivo aprofundar o
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conhecimento sobre a histéria de locais de referéncia de Carmaxide e de Queijas,

pretendemos passar toda a informacdo para o novo site da UFCQ.

Continuaremos igualmente a reportar a CMO, anomalias detetadas no Patrimoénio histérico

da Unido de Freguesias.

16 - ILUMINACAO PUBLICA

Aboa iluminacéo dos espacos plblicos sera constante e vai merecer toda a nossa atengéo

€ preocupacao.

Por isso, mantermos a preocupagéo da identificacdo dos locais problematicos, com falta de

luz, para os reportar posteriormente, a CMO e & EDP, na perspetiva do seu arranjo.

17 - DELEGACAO DE QUEIJAS

O alargamento da area do gabinete de atendimento social e a reformulacédo da area de
atendimento ao publico criaram melhorias significativas aos servicos prestados a
populagédo em 2022.

Em 2023, vamos continuar a melhorar as condigbes dos servigos a populacao, bem

como, consolidar, o projeto do Polo da USCQAL, que funciona no 1° piso do edificio.

18 - CEMITERIO

O cemitério € um espaco sensivel, de permanéncia e de inspiragéo para o recolhimento

de quem ali vai.

2
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Por isso ser nossa intengéo continuar a realizar as intervencdes de manutengéo que

forem consideradas necessarias.

Para 2023, contamos repavimentar os arruamentos de acesso aos talhdes e gavetoes

a cargo do Municipio de Oeiras.

19 - MERCADOS

Os mercados sdo espagos de interagcbes de gente e negocios, que requerem a

exemplaridade da organizagéo, da acessibilidade e da limpeza.

O Mercado Municipal de Carnaxide continuara a ter a nossa atencéo, no sentido de

o capacitar com o cuidado da manutencédo necessaria, especial e personalizada.

E nossa intencdo mantermos o estudo das solucbes que reabilitem dos seus espagos,
assim como das melhores estratégias de divulgacao para a ocupacdo dos espagos

desocupados, procurando uma ocupacdo mais eficiente e atrativa para a populacao.

Em 2023, pretendemos reformular as areas de bancas e criar uma area de lazer
com esplanada no interior do Mercado, com o apoio técnico do Municipio de

Qeiras.

Quanto ao Mercado Municipal de Queijas, continuaremos uma politica de melhoria

de desempenho dos seus espagos.
Em 2023, pretendemos:
- Pintura no interior do Mercado;

- Reabilitacéo do hall de entrada junto a garagem.




P,

&
JAs.oi-\‘":-

Unido das Freguesias de Carnaxide e Queijas
Junta de Freguesia

20 - USCQAL - Universidade Sénior de Carnaxide e Queijas, Aprendizagem e Lazer

Atualmente, a USCQAL tem funcionado com aulas presenciais, em modo online e

também em formato presencial e online em simultaneo.

Em 2023, temos a intenc&o de continuar a acompanhar os trabalhos da universidade e
procurar identificar necessidades na perspetiva de todo o apoio necessario, para que o

seu funcionamento decorra normalmente.

Pretendemos que A USCQAL cresga, aproveitando o ciclo evolutivo do crescimento
demogréfico sénior, que em cada ano se distingue pela evolucdo natural das
populagdes residentes, que ciclicamente se distinguem na disponibilidade para o

conhecimento.

Pretendemos aumentar os niimeros de alunos inscritos, voltando a adesdo que
tinhamos antes do Pandemia da COVID-19.

21 - EQUIPAMENTOS E INTERVENCOES ESTRATEGICAS DA RESPONSABILIDADE DA
CAMARA MUNICIPAL DE OEIRAS

Vamos privilegiar a boa colaboragdo com a Camara Municipal, para a concretizacao de
uma série de intervencbes de enorme relevancia estratégica, na nossa unido de

Freguesias, nomeadamente:

MOBILIDADE SUAVE

= Ciclovia da Estrada Militar (Ligacéo Valejas - Queijas);
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» Atribuicdo de incentivos para aquisi¢ao de bicicleta propria; « Oficinas self service
para bicicletas;
= Disponibilizagdo de estacionadores de bicicletas junto dos estabelecimentos de

ensino, interfaces de transportes, parques empresariais e zonas comerciais.

VIAS

» \/ia Longitudinal Norte - Troco Carnaxide/Queijas/Casal do Lameiro;

= Variante & Avenida do Forte, com passagem superior na A5, e ligagdo a Linda-a-
Velha;

» Requalificagdo da EN117-1 (Barcarena-Carnaxide) com a introdu¢ao de passeios e
ciclovias;

= Requalificagdo da ligagéo entre a EN250 e a Estrada Militar, em Queijas, através da

Calgada do Moinho.

ESTACIONAMENTO

» Estacionamento na Avenida Tenente General Zeferino Sequeira, em Carnaxide;

« Estacionamento no Quintal Desportivo, em Carnaxide.

TRANSPORTES

» Novo operador de transportes / Concurso AML;

« Aumento de 38% dos servigcos (novas carreiras, aumento da frequéncia e aumento
horario);

= Passes sociais - cofinanciamento de aproximadamente 3.000.000€/ano;

= Subscrevemos um protocolo de cooperagao entre O Municipio de Oeiras e 0S
Municipios de Lisboa e de Loures, a Companhia Carris de Ferro de Lisboa, E.M., S.A.,
e o Metropolitano de Lisboa, E.P. e consequente desenvolvimento de Estudo de
procura e de viabilidade de tragado tendente a abranger a zona oriental do territorio do

Concelho, designadamente Algés, Linda-a-Velha e Carnaxide e promover a articulagao
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com as linhas répidas ribeirinhas, de elétrico, de metropolitano e de comboio no ambito
do Projeto LIOS - Linha Intermodal Sustentavel;
* Garantir sistemas de informacéo eficazes, para os utilizadores do COMBUS, bem
como melhores condicdes de conforto nas respetivas paragens;

= Melhorar a articulagdo do COMBUS entre as freguesias.

ESPACO PUBLICO

* Requalificagéo da Avenida de Portugal;

= Requalificagdo do Centro Civico de Carnaxide;

" Continuagéo da Requalificagdo de Pracetas, Largos e Passeios da UF, tal como tem vindo
a acontecer na Rua Jodo XXI em Queijas, Praceta Antonio Boto e Praceta Teixeira Pascoais,
em Carnaxide;

" Requalificagdo das ruas e passeios e acessos 2 ribeira na Quinta da Gandarela;

= Colocagéo de redutores de velocidade em vérias localizagdes da Unifo de Freguesias;
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